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SPINA
Program podrške osobama s 

invaliditetom u lokalnoj zajednici

Izneseni stavovi i mišljenja samo su autorova i ne odražavaju nužno službena stajališta Europske unije ili Europske 
komisije. Sadržaj letka isključiva je odgovornost Hrvatskih udruga paraplegičara i tetraplegičara (HUPT).

Naziv projekta: 
SPINA – Program podrške osobama s invaliditetom u 
lokalnoj zajednici 

Kod projekta: 
SF.3.4.11.04

Trajanje projekta: 
31. 3. 2026 – 31. 3. 2029. 

Vrijednost projekta: 
295.144,26 EUR

Izvor financiranja: 

Bespovratna sredstva osigurana su iz Europskog socijalnog fonda 
plus (85 %) te Državnog proračuna RH (15 %).

Više o Europskom socijalnom fondu na https://esf.hr/esfplus/

Sufinancira 
Europska unija
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Više informacija o mogućnosti sudjelovanja 
pročitajte u JAVNOM POZIVU skeniranjem QR 

koda

BESPLATNE SOCIJALNE USLUGE ZA OSOBE S INVALIDITETOM

Web stranica
www.hupt.hr/spina
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Cilj projekta:

Projekt „SPINA – Program podrške osobama s invaliditetom u lokalnoj 
zajednici” usmjeren je na razvoj i pružanje inovativnih socijalnih usluga 
za osobe sa spinalnom ozljedom i druge osobe s invaliditetom na 
području cijele Republike Hrvatske.

Glavni fokus projekta je razvoj i provedba USLUGE ISKUSTVENOG 
MENTORSTVA („peer counseling“), kroz koju osobe s vlastitim iskustvom 
invaliditeta pružaju podršku novo ozlijeđenim osobama i njihovim 
obiteljima, s ciljem povećanja neovisnosti, kvalitete života i socijalne 
uključenosti.

Kroz projekt će se razviti cjelovit model usluge iskustvenog mentorstva 
te educirati 10 osoba s invaliditetom za rad iskustvenih mentora koji će 
pružati podršku korisnicima diljem Hrvatske.

Uz iskustveno mentorstvo, projekt uključuje i provedbu dodatnih 
socijalnih usluga:

•	 ISKUSTVENO MENTORSTVO („peer counseling“) - koja uključuje 
podrška osoba s vlastitim iskustvom invaliditeta.

•	 TRENING NEOVISNOG ŽIVLJENJA - edukacija osoba u invalidskim 
kolicima u prilagođenom stanu uz korištenje asistivne tehnologije.

•	 PSIHOSOCIJALNA PODRŠKA - podrška psihologa za osobu s 
invaliditetom i/ili obitelj 

•	 PODRŠKA PRI OSTVARIVANJU PRAVA - informiranje i pomoć kod 
ostvarivanja prava  

•	 ORGANIZIRANI PRIJEVOZ - prilagođenim kombi vozilom 

•	 SPORT I REKREACIJA - upoznavanje s parasportom i rekreativne 
aktivnosti.

Tko se može prijaviti? 

Odrasle osobe s invaliditetom uz dokaz o statusu 

Rezultati projekta:

Provedbom projekta očekuju se sljedeći rezultati:

•	 uključivanje 96 osoba s invaliditetom i članova obitelji u projektne 
aktivnosti

•	 najmanje 69 korisnika uključenih u različite oblike podrške minimalno 
15 puta

•	 provedba najmanje 2.276 socijalnih usluga

•	 zapošljavanje i edukacija 10 iskustvenih mentora za pružanje usluge 
iskustvenog mentorstva diljem Republike Hrvatske

•	 povećanje dostupnosti socijalnih usluga za osobe s invaliditetom

•	 jačanje socijalne uključenosti i samostalnosti korisnika

•	 razvoj i jačanje kapaciteta partnerskih organizacija kroz uključivanje 
koordinatora u provedbu projekta  i planiranih usluga

Projektom se posebno potiče aktivno uključivanje osoba s invaliditetom 
u pružanje podrške i razvoj usluga u zajednici.

Projekt „SPINA – Program podrške osobama s invaliditetom u lokalnoj 
zajednici” sufinanciran je sredstvima Europske unije iz Europskog socijalnog 
fonda plus u okviru Programa „Učinkoviti ljudski potencijali 2021.–2027.”.
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